
Guia de Planeamento Financeiro Simplificado

Inova Accounting

Este guia prático foi preparado pela Inova Accounting para apoiar empreendedores e PME a organizarem o seu planeamento financeiro de forma 

clara e eficaz. O objetivo é ajudar na tomada de decisões estratégicas e reduzir riscos.

Porque é importante planear financeiramente?

- Antecipar necessidades de tesouraria.

- Reduzir riscos de liquidez.

- Aumentar a capacidade de investir e crescer.

Etapas essenciais do planeamento

1. Organizar receitas e despesas fixas – entradas (clientes, vendas, 

financiamentos) e saídas recorrentes (rendas, salários, 

fornecedores).

2. Definir objetivos financeiros – curto prazo (obrigações), médio 

prazo (investimentos) e longo prazo (crescimento).

3. Criar cenários – otimista, realista e de risco, para decisões 

antecipadas.

4. Reservar fundos de emergência – entre 2 a 3 meses das despesas 

fixas.

Ferramentas práticas

- Utilize um orçamento mensal simplificado (Excel ou software de gestão).

- Atualize previsões trimestrais.

- Acompanhe indicadores-chave: margem de lucro, ponto de equilíbrio, liquidez.

Checklist rápido

 Tem um orçamento atualizado?

 Consegue prever receitas e despesas para os próximos 3 meses?

 Reservou uma almofada de segurança?

 Monitoriza os indicadores do negócio regularmente?
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